
Беседа для детей «Как жили первобытные 

люди, и каковы их потребности» 
Программное содержание: познакомить детей с 

понятием «потребность», познакомить с бытом древних людей. Уточнить 

каковы потребности у первобытных людей. 

Ход 

Давайте представим, какое хозяйство вели наши предки, и какие у них были 

потребности. 

Они жили в каменных пещерах, а от холода и диких зверей первобытных 

людей защищал огонь. Едва он появился в быту, жизнь человека изменилась. 

Огонь нес с собой свет и тепло, на костре можно было поджарить мясо и 

рыбу, а ярких сверкающих факелов боялись дикие звери. Люди поддерживали 

огонь днем и ночью. Как жило первобытное племя? Мужчины занимались 

охотой на диких зверей, женщины растили малышей, готовили еду, шили 

одежду из шкур животных, искали съедобные семена и корни растений. 

Мужчины изготавливали орудия охоты – дубинки, обтачивали камни для 

наконечников, стрел и ножей. 

Постепенно в первобытных племенах появилось разделение труда. Старики 

плели сети для рыбной ловли, молодые и сильные мужчины в каменном веке 

обрабатывали камни, а в железном, когда научились плавить металл, - 

изделия из металла. 

Другие члены первобытной общины валили деревья, очищали места для 

пашен и сеяли злаки – рожь, пшеницу. Итак, охотники охотились на диких 

зверей, рыболовы ловили рыбу, пастухи пасли стада прирученных лошадей, 

коз, овец и коров. Земледельцы пахали землю и сеяли рожь и пшеницу. 

Но были еще и воины. Они защищали свое племя, свой род от нападения 

других враждебных племен. Чтобы выжить, племя должно трудиться. Ведь у 

людей нет ни рогов, ни острых клыков, ни быстрых ног, зато есть развитый 

мозг. И чем больше люди трудились, тем быстрее развивался мозг. Он 

заменял первобытному человеку и острые когти, и быстрые ноги, и крепкие 

клыки. 

Вопросы к детям: Как жили первобытные люди? Чем они питались, где 

укрывались от непогоды? Чем им помогал огонь? Во что они одевались? Кто 

шил им одежду? 

Каковы же потребности первобытных людей? 

Во-первых, людям нужна была пища. Ее добывали женщины и мужчины. 

Мужчины – охотой и рыболовством, женщины – собирали ягоды, грибы, 

орехи, выкапывали съедобные коренья. 

Во-вторых, первобытным людям нужна была чистая вода. Без нее человек не 

может прожить и нескольких дней! Поэтому племена селились по берегам 

рек, ручьев, собирали дождевую воду. 



В-третьих, первобытным людям, как и нам с вами, была необходима одежда. 

Ее шили женщины из шкур животных, она защищала от  холода, ночью 

служила и подстилкой и одеялом. 

Кроме того, одной из важных потребностей была безопасность – от диких 

животных, разбушевавшейся стихии, наконец, от нападения других 

враждебных племен. Поэтому люди жили в глубоких каменных пещерах, где 

их не страшили ни ветры, ни дожди, ни ураганы. 

Как видим, потребности первых на земле людей были не велики. Еда, одежда 

да пещера, в которой можно укрыться от бури и дождей. 
 


